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KNARK

KRISTALLNATTERNA Actiotalet hade crack.
Nittiotalet hade ecstasy. Tjugohundratalet har crystal
meth — knarket som anses vara farligare 4n crack och
som gor dig kat, valdsam och euforisk. Nu dr det pa

vig till Europa.

Textav Marcus O. Carlsson (New York), Madelaine Levy (London) och Axel Bjérklund (Stockholm) Fotografi av Ralf Obergfell

Ice, chalk, Tina, crystal, glass, amp, Christine, batu, crazy medicine, Nazi
crank, shabu, base, tweak, yabba, tuk-tuk. Det hir barnet ir si kiir atc
nir du laser det hir kan antagligen ytterligare ett par namn liggas till
listan. Dess kemiska beteckning 4r d-N-methylamphetamine. Du kan
roka det, snorta det, svilja det eller injicera det. De flesta viljer att kalla
det crystal meth.

Idag dr crystal meth USA:s mest omdebatterade drog. Medier, fors-
kare, anvindare, poliser och politiker - alla har nigot att siga om crystal
meth. Drogen associeras frimst med amerikansk gaykultur och omraden
som Chelsea i New York eller Castro i San Francisco, dir den, beroende
pd vem man frigar, eldar pé eller skdvlar klubbliv och sexliv. Men som
minga trender som borjar i New Yorks klubbland har crystal letat sig ut
ivirlden. Idag 6karanvindandet snabbast pd den amerikanska landsbyg-
den och i Asien. Och nu ir crystal meth pé vig till resten av virlden.

I mars sillade sig FN:s internationella narkotikakontrollstyrelse
(INCB) till den rad frivilligorganisationer, myndigheter och medier som
redan uppmirksammat det 6kande crystal meth-anvindandet i Europai
allminhet och London i synnerhet. INCB:s Londonchef Hamid Ghodse
kallade spridningen en "pandemi” och uppmanade regeringar virlden
6ver att utfirda hirdare restriktioner gillande de mnen som anvinds
for ate tillverka kristalliserat metamfetamin.

“Jag kinner mig helt klarvaken. Och jag blir jivligt kit ocksd” siger
Dan, som bor i London och gillar att gi pa klubbar. Det som fir Dan att
kinna sig si vaken, och si kat, ir bland annat férhsjd hjirtrytm, hégre
blodtryck, sammandragna blodkirl, utvidgade pupiller, kad hjirnakti-
vitet och férhéjd metabolism. Som magasinet Positive Nation uttryckte
saken: om kokain ir som att leva i en Tarantino-film ir ecstasy regisserad
av Busby Berkely och crystal meth ett misterverk av Pasolini. Crystal
meth stimulerar det centrala nervsystemet, vilket dr orsaken till den
intensiva hjirnaktiviteten och 6kade metabolismen. Vissa kallar det en
kinsla av 6kad pigghet, férsvunna hungerkinslor och forstirke sexdrift.
Andra siiger kort och gott "eufori”.

Linledningen till boken Suicide Tuesday: Gay Men and the Crystal Meth
Scare beskriver journalisten Duncan Osborne crystal meths baksida.
Efter en helg pé crystal har anvindaren férmodligen inte itit, sovit eller
tagit eventuella mediciner. Om han (eller hon) slutar stoppa i sig crystal
pa sondagskvillen kommer han antagligen inte kunna sova férrin pi
tisdagen. Da kommer han att vara fullkomligt fysiskt utmattad. Under

helgen har hans hjirna 6versvimmats av dopamin, neurosubstansen som
skapar upplevelsen av eufori. Pa tisdagen himmar drogen dopamin-
upptaget. Hjirnan har fite nog. Crystal-ruset ir dver. Sinnet dippar.
Aggressiviteten vaknar. Suicide Tuesday dr kommen.

Crystal methiirlingtifrin ndgon ny drog. Detsigsatt Hitlerinjicerade
crystal under de sista dren i bunkern. Mer siikert ir att drogen syntetise-
rades forsta gingen 1919 och att den, bland annat under den medicinska
beteckningen Pervatin, distribuerades till soldater pa bada sidor fronten
under andra virldskriget som behévde hilla sig aktiva under extrema
férhillanden. Anledningen till att drogen idag fatt ett saidant uppsving
som rekreationsdrog stavas Viagra eller, pa senare ir, motsvarigheten
Cialis. Crystal meth 6kar sexlusten och hdjer smirtgrisen men for vissa
anvindare (om in inte alla) forsvirar den erektion. Allt eftersom potens-
héjande medel blivit mer littillgingliga har crystal meth blivit mer
populirt — kombinationen erbjuder fantastiska mojligheter till bra sex,
hart och linge.

Densomsurfar runtbland kontaktannonserna paen brittisk webbsida
som Gaydar uppticker snartatt det inte bara ir storleken som spelar roll.
"Chem fuelled” iir nistan lika populirt som "XL". Crystal, som driver pa
bide sexualiteten och vildsamheten, passar utmirkt fér kemiske paeldat
sex — party’n’play som det heter i New York eller chem sex som man siger
i London. Crystal gar dessutom att spi i vatten, vilket mjliggér booty
bumps eller keistering, dir pulvret, utspitt i vatten, injiceras analt med
sked eller ur en spruta som nélen tagits bort fran.

Detir i det sammanhanget HIV kommer in i bilden. Som alla psyko-
tropiskadroger paverkar crystal methsinnet. Risken finnsattanvindarens
omdéme forindras. Ett antal amerikanska studier har visat att homosex-
uella min som anvinder sig av crystal har fler sexpartners nir de gér det
och ir simre pé att skydda sig. Bland homosexuella min som anvinder
crystal dr andelen HIV-smittade ocksd hégre dn bland homosexuella
min som inte anvinder crystal. Enligt Callen-Lorde Community Health
Centre, New York, uppger ungefir tva tredjedelar av de min som testas
HIV-positiva pi centret att de fatt viruset under crystal meth-paverkan.
En annan studie visar att 75% av de nya HIV-fallen i Los Angeles ir
crystal meth-relaterade. Liknande inofficiella siffror finns for New York.
Samtidigt faller priserna pa crystal meth —i New York behdver en tripp
inte vara dyrare in en flaska sprit och i London, dir crystal for ett par ir
sedan inte gick att i tag pa fér mindre dn 600 pund grammet kan man
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numer fa ett fjirdedels gram riktigt dalige skuret crystal for 25 pund.

Detirdensortens statistik som i USA viickt hetsig debatt och rivitupp
djupa sir i gayvirlden. Chelsea iir sedan en tid tillbaka tapetserat med
affischer som sprideranti-meth-budskapet: "Huge Sale. Buy Crystal. Get
HIV free.” "Tina destroys the Life and Soul of the Party.” "Crystal Meth.
Nothing to be Proud of.” Den hir sortens kampanjer ir en helomvind-
ningigayvirlden. Det fria sexliv gayorganisationerna s linge kimpat for
att gora till en riittighet kinner vissa av dem sig nu skyldiga atc uppmala
som en fara. Men alla ir inte $verens. Att ge upp kampen for riteen till
sex mellan min si som minnen sjilva vill ha det, skulle enligt vissa,
diribland Duncan Osborne, vara mer skadligt én sjilva drogen.

Frin gayvirlden har crystal, och debatten, spritt sig till resten av det
amerikanska samhillet. Den statistik som finns pekar fortfarande ut en
typisk crystal-anvindare som vit, homosexuell, storstadsbo, mellan 18
och 34 ar gammal och mer vilutbildad och hégavlénad in anvindare
av andra droger. Men crystal har tagit klivet ut frin Chelsea, anvindan-
det 6kar snabbast pa landsbygden och niir Newswecks omslag skriker
"America’s most dangerous drug” handlar artiklarna i tidningen om
kvinnori privilegierade férorter och fingelsekunder i Utah. Crystal meth
i Chelsea ir redan ett faktum. Crystal meth i Idaho, eller Bronx, ir ett
nytt hett imne fér debatt.

Kristalliserat metamfetamin dr pa god vig att inta den position crack
hade pa ttiotalet och ecstasy p nittiotalet. Crystal ir en drog sa omtalad
att den utgér et kiindisskap. Och precis som alla kindisskap ir den
omgiven av skvaller. Under dttiotalet skakades Amerika av historier om
crack babies. Idag talar man om meth babies — barn till missbrukare som
fods drogberoende eller med kroppsdelar som sticker ut pa fel stillen.
Hiir i Sverige har det skrivits, och visats bilder pa, meth teeth, sonder-
fritta munnar. Vare sig meth babies eller meth teeth ir nagra medicinske
vederlagda fenomen. Men det ir uppenbart att kroppar som inte fir
niring och sémn tar stryk.

Popkulturen har inte varit sen att skapa sina egna crystal meth-myter.
Scissor Sisters sjunger om crystal i Return to Oz. Vanity Fair berittar om
killen som spelade Hobie (David Hasselhoffs son) i Baywatch tills han
blev crystal meth-beroende. Men mest meth avalla ir Rufus Wainwright.
Det Brett Easton Ellis Noll att firlora var for crack och Happy Mondays

”CRYSTAL-RUSET AR OVER. SINNET
DIPPAR. AGGRESSIVITETEN VAKNAR.
SUICIDE TUESDAY AR KOMMEN"

var for ecstasy ir Rufus for crystal. Plutig, skdnsjungande och vacker
skriver Rufus latar som Cigarettes and Chocolate Milk om de sma dodliga
“sentimental valiums” som ir "a little bit deadly” och som fick honom
att festa hela nitterna och grita hela dagarna. I intervjuer berittar han
om crystaldrinkta helger med presidentdottern Barbara Bush och aldrig
uppitna middagar med Marianne Faithfull. Om inte kompisen Elton
Johnstoppatin Rufus pd rehab vet han inte vad han hade gjort idag. Men
nir dopaminvirdena rasar ir detsiklart langt ifran alla crystal-anvindare
som har en Elton att ringa till.

Rapporter och utredningar frin flera hall visar att crystal meth
dr pd vig ate inta London i storre skala. Just nu utreder det brittiska
inrikesministeriet klassificering och strafflingder kopplade till drogen,
alltmedan Scotland Yard gor sitt bista for att hiinga med i utvecklingen
pa gatan. I Sverige visar man fran myndighetshill inga storre tecken pa
oro. Inga crystal meth-beslag har gjorts. Inga crystal meth-laboratorier
har springts. Man anser att drogen i sin rena, kristalliserade form helt
enkelt inte existerar hir.

Samtidigt riicker det med ate ga till et forum som flashback.info for ate
se att intresset, kunskaperna och erfarenheten visst finns hir. Och det ir
troligr att det kommer bli littare att 4 tag pa crystal meth dven i Sverige.
Amerikansk popkultur brukar forr eller senare hamna i Storbritannien
dir den spetsas till en aning for att sedan exporteras till Sverige dir den
aterigen spds ut och blir lite tunnare, lite ofarligare — det giller savil
kokain som hiphop.

Kanske ir crystal meth, som vissa bedémare hivdar, alltfor hardcore
for det mer finkinsliga Europa. Andra siger att den epidemi det talas
om ir en spokhistoria fér vuxna, och vissa vill pasta att den crystal meth-
hysteri som skakar USA gor mer skada éin drogen i sig. Just nu iiri alla fall
crystal meth drogen som alla talar om. Det giiller Chelsea och Bronx sivil
som Vauxhaull och Chelsea. Bon har lyssnat pa nagra av dem.
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Luis Mares, likare Gay Men’s

Health Crisis, New York

Jag borjade komma pa lingre resor till USA
som 30-aring. Jag ville leva the gay life,
antingen i Miamis South Beach eller i New
Yorks Chelsea. Att passa in i kulturen dir var
viktigt. Jag var firdig allminlikare, etablerad
samhillsmedborgare hemma i Peru. men hade
knappast en fungerande sexuell identitet.
Jagville inget hellre éin att gi pa gayklubb,

dansa och ha sex. Si sent som hiiromaret,
gick jag fortfarande pa alla Chelseas klubbar.
Hojdpunkten var lordagarna pa Roxy. For att
inte tala om alla circuit parties [ambulerande
jittefester] som Winter Party i Miami, Blue Ball
i Philadelphia och Black Party och White Party
i New York. Men jag kommer inte gi pi dem
lingre, det far ricka med Roxy.
Crystal borjade som ett siitt att gi ner i vikt infor
Pride 2002. Min pojkvin Angel var sa snygg
och smal. Jag hade alltid sett upp till honom och
kint mig ful i jimférelse. Min kompis Miguel
sa att han hade prévat ndgot som fick kilona att
rasa. Han lit mig prova gratis.

Jag var sa lycklig, kanske for forsta gangen
i mitc liv. P4 en ménad gick jag ner fyra kilo.
Jag var pi topphumér. Jag tittade mig i spegeln

och sag ndgon som var snygg och sjilvsiker,
som vilken Chelsea-kille som helst. I bérjan
brinde det helvetiskt i halsen nir jag tog
crystal, men snart var jag uppe i tva doser om
dagen. Och fordelarna dvervigde.

Jag kunde dansa utan avbrott lingt in pa
smatimmarna. Jag minns en upplevelse av
intensivt lyckorus pa Roxys dansgolv. Jag
kinde mig snygg, overvinnelig, som en
del av en gemenskap dir jag var en bland
andra lyckade gay-killar. Jag hade sex med en
frimling pa dansgolvet infor alla.

Forhillandet med Angel var komplicerat.
Han hade utvecklat aids och blev allt simre.
Jag bedévade mig med droger och sex. Jag
ilskade Angel och var helt bedrovad av sorg
nir han dog i januari 2003. Jag tappade all



markkontakt. Jag ville egentligen d6 med
honom.

Jag gick in pd Internet och sékte upp
party-n-play-sidor, bjéd hem frimlingar

ex och crystal. Och jag

till ligenheten for

borjade med "wake overs”, héll mig vaken tills

ystal i

jag kunde gi in i ett nyte crystal-rus. Cr
kombination med ecstasy var min favoritkick.

Jag ir HIV-positiv. Jag vet inte hur jag fick
viruset. P crystal-fester var det sillan nagon
som frigade efter kondom. Sjilva poiingen
med festerna var att ha sex utan kondom, allt
annat var trakigt.

Aven idag ir min instillning att frigar min
sexpartner inte efter kondom antar jag att han
redan ir smittad. Att jag pi den tiden sjilv

inte fragade efter kondom berodde siikert pa

att jag nagonstans dnskade att jag skulle bli

smittad, att fa straffa mig sjilv och gd samma
ode till motes som Angel. Men detr svért att

siga, jag var alldeles for hooked pa crystal.

Efter en intensiv helg i Chelsea gick

jag pd en vansinnig efterfest. Jag rusade
hem helt psykotisk vid fyratiden pa
sondagseftermiddagen. Pa tunnelbanan sig
jag polisen dverallt. Paranoian varade i en
vecka. Sedan kastade jag alla drogerna i min
ligenhet. Jag ir ren nu.

Jag har kvar saren frin bolderna jag fick pa

ystal [crystal far det att krypa

kroppen av ¢
i kroppen, anviindare kliar ofta upp sir och

bolder]. Jag dr ju likare si jag kunde skira bort
dem sjilv utan att behéva soka vard. Ironiskt

nog jobbade jag for Gay Men’s Health Crisis.

Benjamin Seaman, psykoterapeut,
Chelsea, New York
>mpel Ohio fir ofta

En kille frin till ex
problem niir han flytar till New York. Man
g
kille ska vara. "Ar jag tillricklige snygg for att

vill leva upp till normen for hur en sny,

tivla med alla dessa New York City-killar?"
ir frigan manga stiller sig. Chelsea-idealet
ir som en drog i sig. Man vill tillhéra den
virlden, som har status. Att na ut kan vara
n Ohio.

meth erbjuder svaret pi kontaktlosheten.

svért for en vanlig kille fr rystal

Till 90% ir crystal ett vitt gay-problem.
) £3)

Svarta gay-killar har andra bekymmer in

att platsa i Chelsea. De har en extra niva
homofobi att bekimpa, en i sin hemmiljé och

cket mot dem som svarta.

sd det sociala fortr
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Daniel Rodriguez, HIV-informatér Bronx
Consortium, New York

For den mottagande parten kan analsex med
hjilp av crystal genomforas utan stérre smirta.
Det siigs ocksa att man efterhand blir mer och
mer mottaglig for smérta om man tar crystal
regelbundet. Till slut vill erystal-anvindaren
bara ha mer smiirta. Det ir i det liget risken att

bli smittad med HIV kiinns som lingst borta.

Det éir som mest riskfyllt fér bottom-parten,
sarskilt om sexakten utfors valdsamt med
blédningar som resultat. Den som blir pasatt
I6per storre risk att bli smittad med HIV in

"toppen”, den som sitter pa.

Duncan Osborne, journalist Gay City News
och forfattare till boken Suicide Tuesday
Hi

ir lika bra pd att sprida HIV som crystal, eller

r finns ingen statistik, men jag tror alkohol

nagon annan drog.

En hel del som tar crystal har redan HIV
och de tar flera olika droger. Men crystal ir
inte svaret pa hur aidsepidemin ska bekimpas.
De nya HIV-fallen de senaste aren hirrér sig

frimst till afro-amerikanska min, som inte tar

crystal. Det verkliga problemet iir let art

folk inte har sikert sex.

Michael Roberson, People of Color in Crisis
(POCC), New York

Det finns en risk att crystal tar sig in bland
bogar i svarta omraden, eftersom det ir sd stort
i Chelsea. Nya dansklubbar som Octagon och
Krash rikear sig till svarta och latinos. Och man
trodde ju att ecstasy var en vit gay-drog, men
sa var inte fallet.

Richard Burns, chef Gay Center, New York
Hir i New York kidnner Crystal-bruket inga
ctniska barriirer. Det dr ndgot som anvinds
av alla aldrar och alla raser for att bryta den

sociala isolering som alltfér manga lever i.

Thomas Pietchmann, researcher FN:s
drogkontrollorgan, Osterrike

Vanligt amfetamin ir ingenting jimfort med
crystal meth. Det dr som att jimfora 6l och
whisky.

Crystal meth har inte slagit till i Europa
innu, men det kan dndras. Vi ir varnade och
vi kommer att se allvarligt pa detta. Met-
amfetamin som sadant tillverkas i Tjeckien,
i pulverform. I Storbritannien finns en liten

import frin Filippinerna och Thailand.

Dan, klubbkille, London

Jag brukar réka crystal innan jag drar vidare

till niista klubb. Jag brukar ga ut och siitta
mig i bilen och roka lite med nigra kompisar.
Det dr en ren rok, renare 4n cigaretter, och
kinslan ir helt jivla otrolig. Man kiinner sig
otroligt vaken. Jag blir jivligt kat ocks3, sa
ibland kan crystal fi en att gora saker man
angrar. Ibland ir jag pa viig in pé toaletten
med en kille jag inte ens gillar och tinker
ate vad fan gor jag hir egentligen. Men jag
har sex med honom dnda. Och det kan bli
frustrerande — ibland gér crystal att det tar
timmar fér mig att komma.

”VANLIGT AMFETAMIN AR INGET JAMFORT

MED CRYSTAL METH. DET AR SOM ATT

JAMFORA OL OCH WHISKY”

Lloyd, affirsman, London

Jag koper Tina av min dealare. Skiten man
koper ute pa klubbar ir skuren med vad

som helst. Och jag vill fi maximal effekt. Jag
borjade anvinda crystal for tvd ar sedan och
nu tar jag det varje helg. Jag jobbar 80 timmar
i veckan si det ir enda sittet jag kan halla mig
vaken och gi ut pa helgerna. Som jag ser det ir
detingen idé att bo i London och jina jivlige
mycket pengar om man dnda bara ligger i
singen hela helgerna. Jag har ett skitbra jobb,
jag mar bra, jag ser bra ut. Jag fattar faktiskt
inte varfér jag inte skulle ta Tina.

Richard Tonks, Boyz Magazine, London
Explosionen i antalet dygnet runt-6ppna
gayklubbar, siirskilt i Vauxhall-omradet, i
kombination med ménga nya bittre dygnet
runt-6ppna bastuklubbar har skapat en ny
hedonistisk klubbkultur fér killar som vill
vara vakna linge och helst gi pa alla kvillens
fester snarare én bara en eller tva. Det passar
bra ihop med drogens primireffekter, att
man kinner sig vildigt pigg och extremt
sexuell. Crystal och sena klubbar éir en perfeke
kombination.

Det finns definitive mer crystal i London
nu in fér tre ar sedan. Anledningarna ir
manga. Vissa skyller pa influenser frin USA.

I London finns mycket mindre crystal in i

New York, men det dr inte sd ovanligt som

mainstream-pressen forsoker framstilla det. Pa

gayklubbarna ir det ganska enkelt att fa tag pa.
Sjukvérdspersonal pratar om en 6kning i

antalet gaymin som klassas som mentalsjuka

pa grund av crystal-beroende. Det ir inte

officiell statistik, men detir vad de siger.

ERSONERN.

Chris, DJ, London
Jaganviinder crystal for att klara mig
igenom helgerna. Ibland gér jag fem eller

sex spelningar och alla vintar sig ett skitbra

set varje gang. Tina hiller en alert och vaken
och man kiinner sig sexig. Jag tror att kiinslan
dverfors till musiken. Men det ir rice dyrt.

Bra crystal kostar fortfarande 60 pund for ett

fjirdedels gram. Men man behdver mycket
mindre for att fi samma effeke si i slutiinden
kostar det inte mer iin andra droger och ofta
hiller ruset i sig lingre. Det kan vara rice hirt
att komma ner frin Tina, sirskilt om man
roker det. Fram emot tisdagskvillarna kiinner

jag oftast for att banka skiten ur nagon.

Stefan Holmén, Cityspan, Stockholm
Crystal meth ir en speciell form av met-
amfetamin som inte férekommer i Sverige.

ssiv och

Detiir som en tjurkick, man blir aggre
detsitter i. Men det dr inget svenskt fenomen.
Det finns lite metamfetamin men inte av det
slaget, det dr snillare.

Det har varit vanligt i USA i tio-femton ar,
men jag har aldrig sett det hiir, och dé har jag
inda varit med sen 79.

Toby, musiker, New York

Nir vi spelade i Stockholm var jag forvanad
6ver att nagon erbjod oss crystal meth. Men
detir klart, i ett land dér det bara dr ljust nigra
timmar om dagen ir det vil naturligt att folk
vill hilla pd med en del skumma grejer. Om
man gillar sidant. Sjilv foredrar jag vodka
Red Bullm

Stort tack till Per QX

A BILDEN HAR INGENTING



